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Mardi 09 Juin

Parcours I
   PLEURTUIT – PLESLIN – RP ST SAMSON – QUEVERT - AUCALEUC
                       PLESLAN  vers JUGON à droite D60-  BOURSEUL – PLANCOËT - CREHEN
                       LANGUENAN – PLESLIN – PLEURTUIT


75 Kms

Parcours II
COMMUN JUSQU'À PLELAN – ST MELOIR – BOURSEUL – PLANCOËT


CREHEN – LANGUENAN – PLESLIN – PLEURTUIT


65 Kms    

________________________________________________________________________________
Jeudi  11 juin
Parcours I    PLEURTUIT – PLESLIN – PLOUER –  LA HISSE – LA VICOMTE - ROUTE
                      DE DOL – VILDE BIDON- BAGUER MARVAN –LANHELIN – ST PIERRE


 DE P – LANVALLAY – LE VIEUX PORT – PLESLIN PLEURTUIT


81 Kms

Dénivelé : 450 M
Parcours II
COMMUN JUSQU'À  VILD2 –D 75 LE TRONCHET – TRESSE -  ST PIERRE

DE p -  LANVALLAY – LE VIEUX PORT -ST SAMSON – PLESLIN – 

PLEURTUIT

70 Kms
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Dimanche 14 juin

 Parcours I      PLEURTUIT –LANGUENAN –QUEVERT –TRELIVAN –TREBEDAN –LANGUEDIA –


YVIGNAC –D 39 –TREFUMEL –LE QUIOU –EVRAN -LES CHAMPS GERAUX – LA


VICOMTE –ST SAMSON –PLESLIN –PLEURTUIT.

91 Kms
Dénivelé : 570 M
 Parcours II       IDEM JUSQU’A TREBEDAN –D71 –BRUSVILY –D71 – TREVRON – D 78 – EVRAN –


FINAL IDENTIQUE AU PARCOUR I.


76 Kms

